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В последнее время большую популярность в садоводс-
тве приобрели новые нетрадиционные культуры (ирга, 
боярышник, черемуха и др.). Среди них самая раннеспелая 
— жимолость. Актуальной проблемой является выделение 
сортов этой культуры, наиболее богатых биологически 
активными веществами.

Объектом наших исследований были 45 сортов селекции 
ВИР им. Н.И. Вавилова, НИИ садоводства Сибири им. М.А. 
Лисавенко, Южно-Уральского НИИ плодоовощеводства 
и картофеля, ВНИИС им. И.В. Мичурина, местной и на-
родной селекции. Органолептическую оценку проводили 
в Мичуринском ГАУ и ВНИИС им. И.В. Мичурина, анализ 
химического состава — в биохимической лаборатории 
Мичуринского ГАУ. Определение содержания в плодах 
Р-активных веществ (флавонолов, катехинов) выполнены 
по методике Л.И. Вигорова, антоцианов — по методу 
Никитского ботанического сада (Ялта, 1982), содержания 
аскорбиновой кислоты — йодометрическим методом, тит-
руемых кислот — потенциометрическим методом (ГОСТ 
25555. 0 - 82. п.4), пектиновых веществ — объемным 
методом (по С.Я. Райк), каротинов — по Мурри. По всем 
сортам провели оценку массы ягод и содержания в них 
растворимых сухих веществ, сахаров, кислот, пектинов, 
аскорбиновой кислоты и Р-активных соединений.

Установлено, что масса ягоды колебалась от 0,6 г 
(Лазурная и Камчадалка) до 1,4 г (Принцесса Диана). 
Помимо Принцессы Дианы крупные ягоды имели сорта 
и сортообразцы Трое друзей (96-3) — 1,1 г, Раменская и 
Радость моя — 1 г.

Содержание в плодах растворимых сухих веществ 
составляло от 12,9% у сорта Лидия до 16,5 % у сорто-
образца Витим (2-62-43). Помимо сортообразца Витим 
(2-62-43) лучшие показатели содержания в плодах рас-
творимых сухих веществ имели Вилига — 16%, Ласка 
(4-83-6) — 15,5, Метелка (9-83-4) — 15,5, Вельможа 
(1045-11) — 15,7%.

Суммарное содержание в плодах сахаров колебалось от 
5,8% у сорта Аленушка до 12,7% у сортообразца Витим (2-
62-43). Помимо Витима высокие значения этого показателя 
имели сорта и сортообразцы Метелка (4-83-6) — 12,3%, 
Вельможа (1045-11) — 12,5, Ласка (4-83-6) — 11,4%.

Содержание в плодах жимолости пектинов составляло 
от 0,65% у сортообразца Кюлопан (9-93) до 1,28% у сор-
та Племя. Помимо сорта Племя высокие значения этого 
показателя отмечены у сортов и сортообразцов Куча 
мала — 1,15%, Гжельская ранняя — 1,23, Соска — 1,18, 
Братка — 1,14, Дельфин — 1,14, ГИК (2-40) — 1,18%. Нами 
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предложена градация сортов жимолости по содержанию 
пектинов в плодах жимолости, в соответствии с которой 
очень высокое содержание отмечено у сортов и сорто-
образцов Барышня (1-83-1), Длинноплодная, Племя, а 
высокое — у 10 сортов.

Уровень общей кислотности плодов составлял от 1,6% 
у сорта Племя до 3,8% у сорта Вилига. Наибольшее зна-
чение уровня общей кислотности отмечено у сортов и 
сортообразцов Вилига — 3,8%, Лиманакс (1-93-2) — 3,1, 
Зимородок, Братка и Куминовка — 2,9%. 

Большое значение с точки зрения пищевой и лечебной 
ценности плодов жимолости имеет содержание в них 
аскорбиновой кислоты. Лимиты данного показателя со-
ставляли от 29,7 мг% у сортообразца Голубой десерт 
(2-93-1) до 59,6 мг% у сортообразца Владыко (1040-4). 
Превышение над контрольным сортом Голубое веретено 
имели сорта и сортообразцы Братка — 50,5 мг%, Рамен-
ская — 47,0, Владыко (1040-4) — 59,6, Ласка (4-83-6) 
— 47,6, Скороплодная — 54,6 мг%. 

Ценным качеством ягод жимолости является содержа-
ние в них Р-активных соединений (катехинов, флавонолов, 
антоцианов).

Содержание флавонолов колебалось от 187 мг% у сорта 
Жита (1-83-5) до 645 мг% у сорта Вилига. Превышение над 
контрольным сортом Голубое веретено имели Куминовка 
— 472,9 мг%, Вилига — 645,2, Поливан (96-7) — 526,9 мг%. 
Нами предложена градация сортов жимолости по содер-
жанию флавонолов в плодах жимолости, в соответствии с 
ней из 43 сортов и сортообразцов 11 имеют очень высокое 
содержание, 15 — высокое.

Содержание антоцианов в плодах жимолости находи-
лось в пределах от 806 мг% у сортообразца Владыко (1040-
4) до 2332 мг% у сорта Скороплодная. Превышения над 
контрольным сортом Голубое веретено не отмечено. 

Содержание катехинов в плодах жимолости варьировало 
от 134 мг% у сортообразца Ласка (4-83-6) до 528 мг% у 
сортообразца Вельможа (1045-11). Превышение над кон-
трольным сортом Голубое веретено отмечено у сортов и 
сортообразцов Барышня (1-83-1), Гжельская ранняя, Кам-
чадалка, Синяя птица, Шахиня, Вилига, ГИК (2-40), Лиманакс 
(1-93-2), Вельможа (1045-11), Витим (2-62-43), Метелка 
(9-83-4). Нами предложена градация по содержанию ка-
техинов в плодах жимолости, в соответствии с которой из 
43 сортов очень высокое содержание имеет сортообразец 
Вельможа (1045-11), высокое — 5 сортов.

Содержание в плодах жимолости каротинов колебалось 
от 0,12% у сорта Виола до 0,38% у сорта Консервная. Мак-
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симальное значение отмечено у сортов и сортообразцов 
Консервная — 0,38%, Трое друзей (96-3), Метелка (9-83-
4) и Принцесса Диана — 0,35, Вилига и Лиманакс (1-93-2) 
— 0,34%. Нами предложена градация по содержанию 
каротина в плодах жимолости, в соответствии с которой 
сортов с очень высоким содержанием не выявлено, а 
высоким — 9 сортов. 

В связи с повышающимся интересом к золотарнику 
канадскому как лекарственному растению, увеличением 
спроса на лекарственное сырье и возможной перспективой 
создания товарных плантаций в условиях Нечерноземья, 
нами были проведены исследования по интродукции этого 
растения 

Золотарник канадский (Solidago canadensis L.) — мно-
голетнее корневищное травянистое растение семейства 
астровых. Стебли прямостоячие, высотой до 180 см, 
разветвляющиеся в верхней части, по всей длине густо об-
лиственные, деревянистые у основания. Листья очередные, 
линейно-ланцетовидные, на верхушке длинно-заострен-
ные, с тремя продольными жилками. Соцветия — яркие 
желтые мелкие корзинки, собранные в пирамидальную или 
коническую метелку. Плод — узкоцилиндрическая семян-
ка, увенчанная хохолком. Родина золотарника канадского 
— Северная Америка. Он широко распространен в США и 
Западной Европе. На территории России достаточно извес-
тен в культуре как декоративное растение. Лекарственным 
сырьем золотарника канадского является надземная часть 
растения — трава, действующими веществами — флавоно-
иды в пересчете на рутин, которых должно быть, согласно 
нормативно-технической документации, не менее 3%.

Опыты закладывали на интродукционном поле ботани-
ческого сада ВИЛАР с 1995 по 1998 г. Почвы — суглинис-
тые, дерново-подзолистые. Семена взяли с фармакопей-
ного участка ботанического сада.

В течение трех лет мы проводили опыты по изучению 
способов размножения золотарника канадского в лабо-
раторных и полевых условиях. 

Изучение биологических особенностей семян в лабо-
раторных условиях помогает определить сроки их посева 
в поле, необходимость предварительной предпосевной 
обработки и возможность использования посевного ма-
териала в течение ряда лет.

Для определения всхожести отсчитывали 100 семян для 
каждого варианта. Повторность опыта 4-кратная. Прора-
щивание проводили в чашках Петри, в качестве ложа ис-
пользовали вату и белую фильтрованную бумагу. Летучки 
(хохолки) у семян не отделяли. Проращивание проводили в 
термостатах. Для создания эффекта темноты чашки Петри 
закрывали черной бумагой. Изучали влияние на прорастание 
семян освещенности и температуры. Для проращивания 
были выбраны варианты с постоянными (50С, 100, 200, 250, 
300С) и переменными (100—200С, 100—300, 200—300, стра-
тификация 48 ч при –200С) температурами. В обоих случаях 
изучали всхожесть семян как на свету, так и в темноте. К 
нормально проросшим относили семена, имеющие нор-
мально развитый корешок не менее длины семени.

При проращивании в условиях постоянной температу-
ры лучшая всхожесть отмечена в вариантах на свету при 
температуре 200 и 250С — соответственно 78,6 и 79,3%. 
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При пониженных температурах (50—100С) наблюдалось 
поражение плесенью, нестандартное и более длитель-
ное прорастание и как следствие ухудшение всхожести. 
При 300С происходило пересыхание ложа чашек Петри, 
и всхожесть также уменьшалась. В темноте семена про-
растали хуже. 

При переменных температурах семена 18 ч выдержива-
ли при пониженной, 6 ч — при повышенной. Лучшая всхо-
жесть отмечена в варианте со стратификацией — 85,3%. 
В темноте семена прорастали хуже, чем на свету. Повы-
шение температуры до 300 также понижало всхожесть. То 
же самое может происходить и в полевых условиях при 
пересыхании почвы. 

Семена начали прорастать на 2-й — 4-й дни, период 
прорастания колебался от 9 до 15 дн.

Возможность использования посевного материала в 
течение ряда лет определялась постановкой 3-летнего 
опыта. 

Установлено, что максимальную всхожесть имели 
семена одного года хранения. На второй и третий годы 
всхожесть семян снижалась ежегодно на 10,8—14,3% 
(табл. 1). Опыты по проращиванию 4—5-летних семян не 
проводили. Однако по наметившейся тенденции можно 
предположить, что эти семена также могут иметь доста-
точно высокую всхожесть. 

Таблица 1. Лабораторная всхожесть семян 

золотарника канадского в зависимости 

от срока хранения, %

Год сбора семян 1 год 2 года 3 года 

1995 83,2 71,4 57,1

1996 81,3 70,5 —

1997 75,2 — —

При размножении золотарника канадского в полевых ус-
ловиях основное внимание уделяли подготовке поля (очи-
щение от сорняков) и почвы (накопление влаги). Проводили 
лущение стерни, внесение органических и минеральных 
удобрений, зяблевую вспашку с боронованием, осеннюю 
культивацию с боронованием, весеннее боронование в 2 
следа, предпосевную культивацию с боронованием.

Семена (100 шт/м погонный) высевали непосредственно 
в грунт весной и осенью в междурядье 45 см. Глубина за-
делки составляла в разных вариантах 1, 2 и 3 см. При посеве 
семена смешивали с песком, поскольку они обладают 
высокой парусностью. При посеве семена не подвергались 
никакой предварительной обработке. Посев проводился в 
одни и те же сроки: весной — в III декаде апреля, осенью 
— в I декаде октября.

Таким образом, лучшими сортами по накоплению пита-
тельных и биологически активных веществ являются сорта 
и сортообразцы Принцесса Диана, Трое друзей (96-3), 
Вилига, Лиманакс (1-93-2), Метелка (9-83-4), а по содер-
жанию Р-активных веществ — сорта и сортообразцы Ба-
рышня, Гжельская ранняя, ГИК (2-40), Камчадалка, Ме-
телка (9-83-4).      
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